VOBB-Workshop "Beratung im Gehen"
Neue Wege in der Berufsorientierung

,Wanderer, es gibt keine Wege. Wege entstehen beim Gehen.” Antonio Machado Y Ruiz

Das Beratungssetting der Bildungs- und Berufsberatung muss nicht im Sitzen
stattfinden. Die innovative Methode , Beratung im Gehen” ist bestens geeignet, um
Ressourcen zu aktivieren, psychosoziale Einschrankungen zu Uberwinden, neue
Blickwinkel zu er6ffnen und Hierarchien in der Beratungsbeziehung abzubauen.
Peregrina hat dieses Tool fur die Bildungs- und Berufsberatung mit Migrantinnen
entwickelt, es passt aber auch sehr gut flr andere Zielgruppen wie z.B. Jugendliche
oder mannliche Klienten. In diesem Workshop werden die Teilnehmerinnen animiert,
die Methode ,Beratung im Gehen” in ihrem Arbeitskontext anzuwenden.

Inhalte und Methoden:

Gesundheitswissenschaftliche und soziokulturelle Aspekte des Gehens:
Vortrag und Erfahrungsaustausch

Moglichkeiten und Grenzen der ,,Beratung im Gehen”: Filmbeispiele
Handlungsleitfaden zur Umsetzung der Methode: Vorstellung der Broschire ,Wegbegleiterin®

Praktische Ubung im Freien (bei geeigneten Wetterbedingungen)

Die Veranstaltung erfolgt in Kooperation mit dem OIF (Osterreichischer
Integrationsfonds) und fordert auch Integration von Menschen mit
Migrationshintergrund.

Die Teilnahme am Vortrag ist flr Vereinsmitglieder kostenlos! Fir Nicht-

Mitglieder ist ein Unkostenbeitrag von € 20 zu entrichten, der in bar
zum Vortrag mitzunehmen ist. Die Rechnung wird vor Ort ausgehadndigt.

Zur Anmeldung klicken Sie bitte hier: https://voebb.net/events

Wir freuen uns auf lhr Kommen!
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Termin

11.4.2019
17.00-19.00

Ort
1030 Wien
LandstraRer Hauptstr. 26

OIF, Integrationszentrum
Wien, Raum C.1.1

Vortrag, Diskussion und
Ubungen:

Mag.a Dr.in Sigrid Awart
Peregrina — Bildungs-,
Beratungs und
Therapiezentrum fir
Immigrantinnen
www.peregrina.at
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